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ProVita CHECKLISTE 

 
Umziehen im Alter 

 

Folgende Fragen sollten Sie sich vor einem Wohnungswechsel stellen 

 
• Möchte ich in meinem alten Wohnviertel wohnen bleiben?  

 

• Soll die Wohnung in der Nähe meiner Kinder sein? 

 

• Ist die Wohnung finanzierbar mit dem Einkommen, das ich monatlich 

beziehe? 

 

• Wie gut ist die Infrastruktur rund um meine neue Wohnung? 

 

• Liegt ein Supermarkt in der Nähe und sind andere Einkaufsmöglichkeiten 

wie Bäcker ebenfalls gut erreichbar? 

 

• Wie ist die medizinische Infrastruktur? Habe ich eine Apotheke in der Nähe 

und zu welchen Ärzten kann ich gehen? 

 

• Hat die Wohnung eine gute Anbindung zu öffentlichen Verkehrsmitteln? 

 

• Was für ein Kultur - oder Sportangebot bietet mir der Ort? 

 

• Fühle ich mich auch im Dunkeln in meiner neuen Gegend wohl und sicher? 

 

• Was verbessert sich tatsächlich für mich durch den Umzug? 

 

• Überwiegen die Pluspunkte zu meiner jetzigen Wohnsituation? 

 

• Ist die neue Wohnung barrierefrei? 

 

• Liegt sie im Erdgeschoss, wenn nicht verfügt sie über einen Aufzug? 

 

• Können Familie, Freunde oder Nachbarn mir bei meinem Umzug helfen? 

Oder beauftrage ich lieber eine Spedition? 


